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HALINA  BORUSZEWSKA                                                                       
 

Płock, dnia  18.12.2025 r. 
(imię i nazwisko) (data) 

 09-410  Płock  
(kod pocztowy)  (miejscowość) 

Piastowska 10, Borowiczki Pieńki  
 

 
(ulica) 

604-47-23-47  
 

 
(telefon kontaktowy) 

 
 

 
OŚWIADCZENIE 

Na podstawie art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane składam niniejsze oświadczenie, 
jako projektant projektu technicznego zamierzenia budowlanego pod nazwą: 
 

,,ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU BRUDZEŃSKIEGO  
ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W RAMACH ZADANIA  
INWESTYCYJNEGO PN. „ROZWÓJ PORADNI  
NEUROLOGICZNEJ I OTOLARYNGOLOGICZNEJ – ROZBUDOWA ZDROWIE – 
BRUDZEŃSKI ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPÓŁKA Z O.O. 
 
,,PT-INSTALACJE ELEKTRYCZNE’’ 

zlokalizowaną w: Brudzeń Duży, ul. Jana Pawła II 2,  
09-414 Brudzeń Duży 

 

na działce o nr ewidencyjnym gruntu:     nr: 234/2 
Jednostka: 141903_2 Brudzeń Duży 

Obręb: 0006 Brudzeń Duży 
 
 
o sporządzeniu projektu technicznego, zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 
technicznej. 
 
Projekt został zaprojektowany* / sprawdzony* na podstawie posiadanych 
 
uprawnień budowlanych w specjalności :  Branży elektrycznej 
                                                                                                               Nr upr. 107/92,  MAZ/IE/3302/02 
  

 
 
 
 (pieczęć i podpis) 
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 Janusz Szałański  
 

Płock, dnia  18.12.2025 r. 
(imię i nazwisko) (data) 

 
 

09-440          
Staroźreby         

 Staroźreby     
(kod pocztowy)  

Płoc
(miejscowość) 

ul. Płocka 11  
 

 
(ulica) 

                              795 020 355  
 

 
(telefon kontaktowy) 

 
 

 
OŚWIADCZENIE 

Na podstawie art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane składam niniejsze oświadczenie, 
jako sprawdzający projektu technicznego zamierzenia budowlanego pod nazwą: 
 

,,ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU BRUDZEŃSKIEGO  
ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W RAMACH ZADANIA  
INWESTYCYJNEGO PN. „ROZWÓJ PORADNI  
NEUROLOGICZNEJ I OTOLARYNGOLOGICZNEJ – ROZBUDOWA ZDROWIE – 
BRUDZEŃSKI ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPÓŁKA Z O.O. 
 
,,PT-INSTALACJE ELEKTRYCZNE’’ 

zlokalizowaną w: Brudzeń Duży, ul. Jana Pawła II 2,  
09-414 Brudzeń Duży 

 
 
 

na działce o nr ewidencyjnym gruntu:     nr: 234/2 
Jednostka: 141903_2 Brudzeń Duży 

Obręb: 0006 Brudzeń Duży 
 

 
o sporządzeniu projektu technicznego, zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 
technicznej. 
 

Projekt został sprawdzony na podstawie posiadanych 
 
uprawnień budowlanych w specjalności :  Branży elektrycznej 
                                                                                                                   upr.nr MAZ/0279/PWBE/15 
  

 
 
 
 (pieczęć i podpis) 
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         II . Projekt  techniczny                                                                                               
1.Opis techniczny  do projektu technicznego     

     Podstawa opracowania 

- zlecenie 

- projekt br. budowlanej 

- projekt branży instalacyjnej 

-          inwentaryzacja 

- obowiązujące normy i przepisy 

      -    Ustawa z dnia 7 lipca 1994roku Prawo budowlane (ze zm.) 

.Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych tom V  

Instalacje Elektryczne. 

1.1. Przedmiot zamierzenia budowlanego       

 Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest    Rozbudowa i przebudowa budynku 

Brudzyńskiego Zakładu Opieki Zdrowotnej w ramach zadania inwestycyjnego pn. „Rozwój 

poradni neurologicznej i otolaryngologicznej – rozbudowa Zdrowie –  

Brudzeński Zakład Opieki Zdrowotnej Spółka z o.o., w Brudzeniu Dużym przy ul. Jana 

Pawła II 2, dz. nr 234/2  – w zakresie PT- Instalacje  elektryczne. 

1.2.  Dane  ogólne  

Istniejący budynek zlokalizowany jest na działce o numerze ewidencyjnym 234/2. 

Projektowana jest  rozbudowa i przebudowa istniejącego budynku. Przeznaczenie części 

istniejącej pozostaje bez zmian. 

Dane energetyczne- istniejące 

Zasilanie   -  230V/400V  

Moc przyłączeniowa  25 KW 

Zabezpieczenie   40 A. 

Złącze kablowo pomiarowe na zewnątrz budynku. Pomiar energii elektrycznej 3 fazowy 

istniejący. Istniejący budynek wyposażony jest w PWP- przeciwpożarowy wyłącznik prądu, 

którego przycisk - wybijak znajduje się na zewnątrz budynku po lewej stronie wejścia 

głównego. Tablica ,,TG’’ znajduje się na parterze.  Z ,,TG’’ zasilana jest istniejąca 

rozdzielnica kotłowni ,,Rk’’ 

  Zakres opracowania 

Niniejsze opracowanie obejmuje instalacje elektryczne wewnętrzne  dla rozbudowy i 

przebudowy budynku Brudzyńskiego  Zakładu Opieki Zdrowotnej . 
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 Stan projektowany 

Dla  projektowanej rozbudowy projektuje się rozdzielnicę elektryczną ,,R-1’’- lokalizacja 

patrz rzut parteru. Rozdzielnicę tą wykonać wg załączonego rysunku. Zasilanie wykonać z 

istniejącej ,,TG’’- dobudowując zabezpieczenie w wolnym polu rozdzielnicy. 

W projektowanej rozbudowie  projektuje się: 

- instalację oświetlenia   

-  instalacja gniazd 230V                                                                                                        

-  instalację klimatyzacji 

- instalacja teletechniczna 

- instalacja  kotłowni 

- instalację uziemiającą 

- instalację odgromową 

- ochrona od porażeń   

 instalacja oświetlenia 

Przewidziano oświetlenie podstawowe, awaryjne i kierunkowe (ewakuacyjne). Średnie 

natężenie oświetlenia przyjęto zgodnie z obowiązującą normą oświetlenia. 

Instalację wykonać jako p/t oraz częściowo w korytkach kablowych-sufit podwieszany- 

przewodem YDYżo 2(3, 4, 5) x1,5; w pomieszczeniach takich jak WC,  szatnia – instalację 

wykonać z osprzętem szczelnym 

      instalacja gniazd 230V  

Instalację wykonać przewodem YDYżo 3x2,5; w pom. takich jak sanitariaty, szatnie – 

instalację wykonać z osprzętem szczelnym. 

Gniazda wtykowe stosować 16A, N+PE .podwójne. 

 Instalacja elektryczna gniazd komputerowych  

Instalację elektryczną do gniazd komputerowych wykonać na wydzielonych obwodach. 

Wykonać przewodem YDYżo3x2,5. 

     instalacja klimatyzacji  

Należy doprowadzić energię elektryczną do jednostek klimatyzacyjnych .Rozmieszczenie 

jednostek przedstawiono na rzutach. Zasilanie wykonać z projektowanej ,,R-1’’.Jednostki 

zewnętrzne należy uziemić. 
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instalacja teletechniczna 

Ze względu na przebudowę przenosi się  serwerownię do projektowanego pomieszczenia. 

Przewidziano  nową kompletną  szafę  19’’ LCS   42 U z wyposażeniem. Szafę dystrybucyjną 

należy uziemić Ly fi 16.Oporność uziemiena Ru <1 oma. 

Istniejącą instalację telefoniczną i teletechniczną przystosować do projektowanego układu. 

Wszystkie pracy przełączeniowe wykonać w uzgodnieniu z INFORMATYKIEM 

PRZYCHODNI. 

instalacja  kotłowni 

Podziemny zbiornik o pojemności V= 6400 dm3 to magazyn gazu propanbutan, który zasilać 

będzie kondensacyjny kocioł gazowy w budynku. Zbiornik gazu należy uziemić. Zastosować 

należy ochronę katodową. Istniejącą instalację elektryczną w kotłowni należy zdemontować i 

wykonać nową. Istniejącą rozdzielnicę Rk należy zdemontować . Należy zabudować nową 

,,Rk’’. ,,Rk’’ wykonać wg załączonego schematu. Dla kotłowni przewidziano główny 

wyłącznik prądu GWP. Lokalizacja jak na rysunku. 

  instalacja uziemiająca 

W pomieszczeniach sanitariatów, WC i kotłowni wykonać połączenia wyrównawcze, w 

sanitariatach przewodem LY4, połączyć z główną szyną wyrównawczą. 

 instalacja odgromową  

Instalację odgromową wykonać wg załączonego rysunku. Pokrycie dachu- blachodachówka 

Gr. > 0,5mm. 

5.  Ochrona od porażeń 

W instalacjach wewnętrznych lokalu jako dodatkowy system ochrony od porażeń prądem 

elektrycznym należy zastosować wyłącznik różnicowo – prądowy o czułości do 30 mA o 

działaniu bezpośrednim, zainstalowany przed bezpiecznikami instalacyjnymi lub na 

poszczególnych obwodach. 

Układ pracy instalacji TN-C-S. W lokalu należy wykonać połączenia wyrównawcze, które 

powinny łączyć następujące części przewodzące: 

- przewód ochrony obwodu rozdzielczego, 

- główną szynę uziemiającą /PEN/, 

- rury i inne urządzenia zasilające wewnętrzne obiektów budowlanych /wody, 

gazu/, 

- metalowe elementy konstrukcyjne i urządzenia centralnego ogrzewania. 

                                                                                                                                      11 

 



 
 

 

 

Jeżeli elementy przewodzące są doprowadzane z zewnątrz powinny być one połączone 

połączeniami wyrównawczymi, możliwie jak najbliżej wejścia do budynku. Ochronę 

dodatkową od porażeń prądem elektrycznym oraz połączenia wyrównawcze główne 

należy wykonać zgodnie z normą PN-92/E-05009/41. 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dn. 30.09.1997 

r. (Dz. U. Nr 132, poz. 878 p. 24 183 i p. 25 184) należy: 

1. Jako uziomy instalacji elektrycznej należy wykorzystywać metalowe konstrukcje 

budynków, inne metalowe elementy umieszczone w fundamentach, stanowiące 

sztuczny uziom fundamentowy, zbrojenia fundamentów i ścian oraz przewodzące 

prąd instalacje wodoc. pod warunkiem uzyskania zgody jednostki eksploatującej 

sieć wodociągową. 

2. W instalacjach elektrycznych należy stosować urządzenia ochrony przepięciowej. 

Sposób i miejsce instalowania oraz rezystancje uziemień urządzeń ochrony 

przepięciowej stosować zgodnie z PBUE. 

Całość prac wykonać zgodnie z przepisami BHP i PBUE. 

 
Uwagi  

1. .Wykonać niezbędne pomiary:          

- ciągłości przewodów ochronnych,                                                                                                               

- rezystancji uziemienia,                                                                                                                

- impedancji pętli zwarciowych, 

- sprawdzić wył. różnicowo – prądowe                                                                                                                             

- sprawdzić zadziałanie wyłącznika PWP 

- sprawdzić skuteczność ochrony przeciwporażeniowej, 

- sporządzić odpowiednie protokóły i przekazać Inwestorowi. 

- Całość wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami PBUE, normami PNE i BHP. 

2. Całość robót powinna odpowiadać „Warunkom Technicznym Wykonania i Odbioru 

Robót Budowlano – Montażowych cz. V – Instalacje Elektryczne” . 

3. Wszystkie zabudowane materiały i urządzenia winny posiadać atesty. 

UWAGA  KOŃCOWA 

Inwestor we własnym zakresie wystąpi do ENERGA OPERATOR o dokupienie mocy 

przyłączeniowej dla obiektu. 
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.1. 5.  OBLICZENIA  TECHNICZNE 

1. Bilans istniejącej mocy  Ośrodka Zdrowia  

Istn. moc przyłączeniowa Pp = 25KW 

                                          Jb = 40A  -  istn. zabezpieczenie przedlicznikowe 

Wewnętrzna linia zasilania wykonana kablem  YKY5 x 35 w ro. 

2. Bilans  projektowanej   mocy  Ośrodka Zdrowia 

Rozdzielnica ,,R-1’’-projektowana 

                     gniazda  wtykowe 230V               4,20KW 

         gniazda komputerowe                  2,80KW 

         oświetlenie                                    1,02KW 

         klimatyzacja                                  8,00KW   

         rezerwa                                          2.0KW 

          RAZEM                             Po = 18,02KW 

Kj=0,65 

Pp= 18,02x0,65=11,70KW 

Pp= 11,70 KW 

I=17,40A 

Zabezpieczenie  w istn. ,,TG’’  S303B32A.  

Jako wlz od istn.TG ułożyć przewód YKY żo 5x10 w r. o. ,przewód ten wytrzymuje 

obciążalność prądową 39A. 

Spadek napięcia 

U = 0,19 %  / w normie/ 

3. Rozdzielnica  Rk- projektowana dla kotłowni  gazowej 

Zasilana  z istn. ,,TG’’  ISTNIEJĄCYM WLZ-TEM; Zabezpieczenie pozostaje 

istniejące. 

4. Bilans    mocy  przyłączeniowej po rozbudowie  Ośrodka Zdrowia 

Ppc = 25KW + 11,70 KW = 36,7 KW 

Jo = 54,6A 

Jb = 63A  - zabezpieczenie przed licznikowe 

Wewnętrzna linia zasilania  od ZP do  istn  ,,TG’’ wykonana kablem  YKY5 x 35 w 

ro. Kabel ten wytrzymuje obciążalność prądową 83A. Spadek napięcia w normie. 

 Wlz pozostaje bez zmian. 

Inwestor we własnym zakresie wystąpi do ENERA OPERATOR o dokupienie 

mocy przyłączeniowej dla obiektu. 
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Dobór przewodów 

- oświetlenie      -  YDYżo 3x1,5  -  (13,5A)  zab. 10A 

- gniazda 230V  -  YDYżo 3x2,5  -  (18A)     zab. 16A 

- gniazda komputerowe       -  YDYżo 3x2,5     -  (18A)     zab.  16A 

-    podgrzewacz wody-YDYżo 5 x 4  - zab. 20A 

-   jednostki zewn. Klimatyzacji  YDYżo 5 x 6 – zab.  25A   

   -   jednostki zewn. Klimatyzacji  YDYżo 5 x 4 – zab.  20 

UWAGA:   Pozostałe parametry w normie. Skuteczność sprawdzić pomiarami. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             14 





A

B
C

D

E

mpn

HP

mp mp mp mp mp mp mp mp mp mp

mp

mp

mp

mp

p.p.p ±0.00=
92.90 m npm

sm

E-1
STR.NR. 16





















                                                                                                                                                   

    
 
                             IV.     INFORMACJA  DOTYCZĄCA 
 
  BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA BIOZ 
 
 
Nazwa i adres obiektu budowlanego: 

,, ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU BRUDZEŃSKIEGO  
ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W RAMACH ZADANIA  
INWESTYCYJNEGO PN. „ROZWÓJ PORADNI NEUROLOGICZNEJ I 
OTOLARYNGOLOGICZNEJ – ROZBUDOWA ZDROWIE – BRUDZEŃSKI ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ SPÓŁKA Z O.O. 
 
    PT- ,,INSTALACJE ELEKTRYCZNE  ‘’       
 
 
Adres obiektu budowlanego: Brudzeń Duży,  
                                               ul. Jana Pawła II 2, 09-414 Brudzeń Duży 
 
Jednostka ewidencyjna :   Jednostka: 141903_2 Brudzeń Duży  
Obręb ewidencyjny:     0006 Brudzeń Duży 
Działka ewidencyjna :   Nr: 234/2 
 
 
Inwestor : ZDROWIE – Brudzeński Zakład Opieki Zdrowotnej Spółka z o.o.  
                  ul. Jana Pawła II 2, 09-414 Brudzeń Duży 
 

 
 

                                
 
 
Projektant sporządzający informację BIOZ 
 
tech. Halina  Boruszewska     
upr. nr 107/92;  MAZ/IE/3302/02 
  

 
 
 
 
                           
                                           grudzień  2025  rok   
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    INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA  
     ZE WZGLĘDU NA SPECYFIKĘ PROJEKTOWANEGO OBIEKTU 
     BUDOWLANEGO 
 
 
1. Podstawa wykonania opracowania 

a) Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane. 

b) -Przepisy bhp branżowe. 

c) -Warunki techniczne i odbioru robót budowlanych i instalacyjnych. 

2. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia w 

związku ze specyfiką budowy obiektu budowlanego, która stanowi wytyczną do 

opracowania przez kierownika budowy, przed rozpoczęciem robót, planu bezpieczeństwa 

i ochrony zdrowia uwzględniającą specyfikę obiektu budowlanego i warunki prowadzenia 

robót budowlanych /póz. Ia-pktr8/. 

3. Zakres robót i kolejność realizacji obiektów 

W zakres robot wchodzi: 

Projekt techniczny – Instalacje  elektryczne- ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU 

BRUDZEŃSKIEGO ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W RAMACH ZADANIA  

INWESTYCYJNEGO PN. „ROZWÓJ PORADNI NEUROLOGICZNEJ I 

OTOLARYNGOLOGICZNEJ – ROZBUDOWA ZDROWIE – BRUDZEŃSKI ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ SPÓŁKA Z O.O.  - Brudzeń Duży, ul. Jana Pawła II 2,  

09-414 Brudzeń Duży. Działka ewidencyjna nr: 234/2. 

4. Wykaz istniejących obiektów 

- istniejąca i projektowana zabudowa 

5. Wskazanie elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

- projektowane uzbrojenie   

- czynne instalacje 

6. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych: 

- roboty budowlane powyżej 3m. prowadzić z rusztowania   

- maszyny budowlane o napędzie elektrycznym muszą być podłączone do uziemienia 
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-      załoga powinna posiadać przeszkolenie na stanowisku pracy pod względem bhp na   

 budowie 

-     zatrudnieni pracownicy powinni posiadać przeszkolenie BHP. 

7. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom  

wynikających z wykonywania robót budowlanych: 

      -  roboty  przyłączeniowe po uprzednim odłączeniu zasilania elektrycznego 

      -  prace prowadzić przy dziennym oświetleniu 

      -  prace winny być nadzorowane przez osoby posiadające uprawnienia budowlane    

   branżowe 

8. Zakres przepisów bhp mających zastosowanie przy robotach budowlano-instalacyjnych na 

projektowanej budowie. 

Na projektowanej budowie należy stosować się do przepisów związanych z obsługą urządzeń 

budowlanych takich jak: 

- elektronarzędzia                                                                                        

   Należy zastosować się do przepisów: 

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych tom V Instalacje 

Elektryczne.  
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